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Activité(s) : Ensemble vocal  

Domaine(s) : Musique ancienne  

Inspiration a été créée il y a une quinzaine d’années, en prolongement de la vingtaine de stages renaissance et baroque
organisés par François Toulas au Couvent de Peltre avec Lucien Kandel, directeur artistique de l’Ensemble lyonnais
Musica Nova.

Inspiration s’adresse à des choristes expérimentés intéressés par le chant a cappella et aptes à travailler les partitions
par eux-mêmes.

Les choristes viennent de Metz et de Nancy et, pour la plupart, ont suivi les stages de Peltre. Effectif actuel : 6S, 6A, 4T,
4B.

10 répétitions annuelles ont lieu sous forme d’1 dimanche par mois de 10h à 17 h à la Maison Saint-André de Peltre.
Des séances de préparation en petit effectif peuvent être organisées si besoin à Metz ou à Nancy.

Inspiration réalise pour les choristes partitions et fichiers audio d’aide au déchiffrage.

Les programmes d’ Inspiration concernent la polyphonie a cappella de la Renaissance et du Baroque, avec
éventuellement une basse continue instrumentale, comme le montrent les pièces retenues dans les 4 dernières saisons :

en 2026 : Viadana, Melgas, Palestrina, Lotti, Monteverdi, Casulana et Malvezzi.

en 2024 et 2025 : Zelenka, Telemann, polyphonies nordiques

en 2023 : Messe Sanctae Crucis de Michael Haydn et motets de Schütz.

François Toulas s’est formé en technique vocale renaissance et baroque grâce à de nombreux stages à 1 par voix sous
la direction de Lucien Kandel.

Depuis les années 1980 et de façon continue, François Toulas dirige des chœurs et anime des séances de technique
vocale des choristes.

Par ailleurs, il a été formateur pour adultes à l’AFPA de Metz pendant 30 ans.

Année de création : 2011  

Précisions : Adulte mixte  
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